Fit for School!

Speiseplan: KW 8 +9

. Anderungen
Abgabetermin: 16.02.2012 vorbehalten! .
Nah.| Am Nachsten
Name / Vorname: JEG:
Schule / Klasse Ganztagesschule JEG:
Geburtsdatum: ITG:
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20.02.2012 21.02.2012 22.02.2012 23.02.2012 24.02.2012
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
27.02.2012 28.02.2012 29.02.2012 01.03.2012 02.03.2012
Barlauchsuppe Geflugel KI6Rchensuppe Z:19 Rote Linsensuppe Eierstichsuppe Kaserahmsuppe Z:11
Linsengemise mit Krautwickerl mit Speck Jagerschnitzel mit Konigsberger Klopse Schweineroulade mit

Spatzle und
Wiener Z7:7,15,17

Zwiebelsauce und
Plree Z7:3,7,8,15,17

Spatzle zZ:17

Butterreis
Sauce Z:8,17

Kroketten mit
Gemuse 7:7,8,15,17

Pangasius in Kokossauce
mit Duftreis und
Salat Z:20

Fruchtiges Putencurry mit
Mandelreis Z:11,19

Spaghetti Bolognese
Salat 7:8,19

Gebr. Schollenfilet
mit Kartoffel- Gurkensalat
Remoulade Z:1,3,11,20

Hahnchenleber
sUR- sauer
Frihlingspuree 2:11,19

Ofenkartoffel mit
Sauerrahm und
Tomaten- Gurkensalat Z:21

2 Nusspalatschinken mit
Schokosauce Z:21

Kartoffel-Kirbis Eintopf mit
Weillbrot Z: 21

Reisauflauf mit
Friichten auf
Vanilleschaum Z7:11,21

bunter Nudelauflauf
mit Salat Z:11,21

Rote Gritze m. Vanillesauce

Vanillequark

Obst

GrieR3pudding

Obst

Caritas-Zentrum Dachau - Fachdienst EaR -Tel.: 08131 / 298 1200 - Fax: 08131 / 298 1004 - Essen-auf-Raedern-Dah@caritasmuenchen.de

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 7 mit Phosphat, 8 mit Milcheiweil3, 11 mit St3ungsmittel, 15 mit Nitritpokelsalz
17 enthalt Schweinefleisch, 18 enthalt Rindfleisch, 19 enthalt Gefligel,20 enthalt Fisch, 21 vegetarisch zubereitet




